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B Spaarpot
Eenspaarpotgeefteenkinddirecteenmiddelomte metenhoeveelhijofzijheeftgespaard
ineenfysieke vorm.Opeenspaarrekeningishetgeldtochwatverdervanhetkindafenis
hetmoeilijkeromteleren hoeveelgeld ergespaard moetwordenomeenbepaalddoelte
halen.

B Spaardoel
Bedenk samen met je kind een doel om het gespaarde geld aan uit te geven. Op deze manier
wil het kind zelf ook graag het te sparen bedrag bij elkaar krijgen. Daarnaast is er ook sprake
van een beloning wanneer het kind voldoende gespaard heeft waardoor hij of zij de waarde
van sparen leertinzien.

B Bewust uitgeven
Zorgdathetkind het geld bewust uitgeeft. Leg bijvoorbeeld uitwathetkopenvaneenijsje
doettenopzichtevanzijnbudgetenzijnspaardoel. Zoleerthetkinddathetmoetnadenken
over uitgaven. Dit wil natuurlijk niet zeggen dat hij of zij dat ijsje niet mag kopen!

B Spaarrekening openen
Zorgdatje eenspaarrekening opentvoor je kind waar hijof zijook zelf bijkan. Zo kan het
kind zelf bijhouden hoeveel er gespaard is en wat dit voor het spaardoel betekent. Zorg wel
dat hij leert omgaan met het bij en afschrijven van zo’n spaarrekening. Anders dan bij fysiek
sparenishetmoeilijkomde waarde vangeldte zienals er slechts een paar cijfersop een
schermstaan. Zorgdusdathetduidelijkis voor je kind wat hijop de spaarrekening zeten
hoeveel dat waardis.

B Geduldig sparen
Leerjekinddathettijdkostomte sparen.Zekerinhetbegin zijnkinderenvaak ongeduldig
en gaat het sparen naar hun mening niet snel genoeg. Houdt vast aan het budget dat je kind
heeftgekregen enzorgdatje laat zien wat het oplevert als je kind volhoudt met sparen.

B Stimuleer sparen
Stimuleerhetsparenookbijjekind. Zorgdathijmerktdatsparennietvervelendis, zolanger
maareenjuiste verhoudingistussenwatje kindweluitkan gevenenwatje kind kan sparen
leertjekindalsneldathethemvoordelenoplevertomte sparen. Naastde leuke dingendie
je kind kan doen op korte termijn kan je kind door het sparen ook op langere termijn leuke
dingen doen.
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B Zakgeld positief
Zorgdatje kind zakgeld krijgt. Hoeveel ditis, is van ondergeschikt belang en natuurlijk
afhankelijk van je eigen budget. Wanneer je kind zakgeld krijgt, leert hij op een vast moment
indemaandofweekeenbedragtekrijgenwaarmeejekindtothetnieuwe zakgeld moment
moetdoen. Hierdoor leerthetkind de waarde van zijn zakgeld enweet hijof zijdat niet alles
ineenkeerkanwordenuitgegeven, danheeftjekind de restvan de weekniks meer. Zorg
ookdatje hieraanvasthoudt, alshetgeld opis, ishetookechtop enis hetbelangrijk datje
niet alsnog extraatjesgeeft.

B Laat je kind fouten maken
Zorg dat je jouw kind niet afremt op het moment dat hij of zij een fout lijkt te maken met
geld.Hiervanleertje kind snelenzalnietopnieuwdezelfde foutmaken. Gebeurtditwel,
dankan ernatuurlijkwelingegrepenworden. Laatje kind lerenvan zijn of haarfouten.

B Geef voorbeelden in de praktijk
Laatjekindafentoezienwatbepaalde dingennudaadwerkelijkkosten. Zoleertjekinddat
vooriedereengelddaterrekening gehoudendientte wordenmethoeveeljete besteden
hebt. En dat bijvoorbeeld de lamp aan laten staan geld kost.

B Weerbaarheid reclame
Zorgdatje kind de krachtvanreclame leertkennen en hier weerbaartegen wordt. Veel
kinderenzijn erg gevoelig voor reclame endoenhierdoorveelimpulsaankopen. Maak
duidelijkaanjekindwatreclameisendoetendatde werkelijkheid vaak veelmindermooiis
dan dereclame.

B Laat het kind lenen bij de ouders
Lenenvan geld leertkinderen dater somsvoor grotere aankopen geld geleend moet
worden. Zolang hetafbetalen binnen hetbudgetvaltis datook helemaal nieterg. Je kind
leertwathetinhoudtom geldte lenenen dat ditgeld kost. Hij of zij zal dan beter nadenken
over toekomstige leningen, zoals een hypotheek of een lening voor een studie.

B Goed voorbeeld doetwonderen
Debestetipalslaatste: Zorgvooreengoedvoorbeeld. Hoe kanjekindlerengoed metgeld
omte gaanalsjijditzelf nietdoet? Kinderen spiegelen zich graag aan ouders en zullen
gedrag dan ook snel kopiéren. Zorg voor verantwoorde keuzes en dat je zeker als je kind het
lastigheeftomte leren sparenmeehelptdoorbijvoorbeeld samenergensvoorte sparen.
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